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　私の毎日、予定がギュウギュウで、「寝る時間、どこ？！」って言いたくなるほどですが、

しっかり寝ることはできております。机の上はメモを書いた付箋紙だらけでちょっとした

アートが出来上がっておりますが、中には既に完了したメモ書きが残っていたり、剝がすこ

とを忘れているという。

　でも、忙しいって実は良いことのはずなんですよね。

誰かに必要とされているってことですよね？メールを返信しながらコーヒーを飲みながら煙

草を吸う私。なかなか渋いです。

　タスクをクリアするたび、レベルアップしているんだと自分に言い聞かせつつ、誰かが言っ

ていた『暇よりは忙しいほうがマシだ』という言葉を、頭に刷り込んで頑張っております。

四ケ所　直樹

前間

辻　直英

四ケ所十郎

　日本の働き方は、時代の変化とともに大きく進化してきました。

昭和から平成初期にかけては、終身雇用が主流であり、一度入社すれば定年まで勤め上げる

のが当然とされていました。長時間労働や残業が評価される風潮が根強く、転職はまれで、

会社に尽くすことが美徳とされる時代でした。

それに対して現代では、長時間労働の是正や柔軟な働き方の実現が重視され、在宅勤務も一

般化しつつあります。キャリアアップやライフスタイルに合わせて転職する人が増え、働く

時間や場所の選択肢も広がっています。企業に尽くす働き方から「自分らしく働く」ことへ

価値観が変化し、働く人々の意識は「安定」から「自由・成長」へとシフトしています。

今後は、「会社中心」から「個人中心」へと、さらに大きく移行していくでしょう。AI アシ

スタントや業務の自動化が進むことで、ルーティンワークはAI に任せ、人間は創造的な業

務に集中できる環境が整います。働く時間や場所の自由化がさらに進み、スキル重視のジョ

ブ型雇用への転換も加速するでしょう。

また、働く人の権利や職場環境の整備が進むことで、外国人、障がい者、育児中の方など、

誰もが働きやすい社会が実現されていくことでしょう。

経営者の皆さん、この変化にどう対応しますか？

 ～現預金月商比率について～

　今回は、現預金月商比率について書き記します。

　現預金月商比率とは、会社の現預金の金額が、月商（月間売上高）の何ヶ月分の現預金を

有しているかを示し、会社の流動性や資金繰りの安定性を評価するために用いる指標になり

ます。　

　　　　　　　　計算式　　現預金月商比率＝現預金÷月商

　

一般的には現預金月商比率は、現預金で 1ヶ月分の売上に相当する資金を確保できていれば、

短期的な資金繰りに耐えられる水準と評価されます。

また、2ヶ月から 3ヶ月あれば安全といわれています。

　決算書から現預金月商比率を算出する方法を図示します。

　2025年3月現在 単位：億円
銀行名 順位 資金量 順位 融資量 預貸率
三菱UFJ銀 1 2,027,127 1 1,077,425  53.1
ゆうちょ銀 2 1,904,650 60 31,305  1.6
三井住友銀 3 1,597,316 2 1,045,155  65.4
みずほ銀行 4 1,530,478 3 916,152  59.8
三井住友信託銀 5 931,684 4 347,850  37.3
三菱UFJ信託銀 6 658,524 53 38,476  5.8
農林中央金庫 7 565,852 6 174,761  30.8
りそな銀行 8 495,821 5 255,720  515.5
みずほ信託銀 9 329,857 62 30,591  9.2
信金中央金庫 10 325,849 14 92,871  28.5
横浜銀 11 185,621 7 147,833  79.6
埼玉りそな銀 12 177,488 15 87,519  49.3
千葉銀行 13 162,687 8 132,333  81.3
福岡銀 14 138,926 9 126,248  90.8
西日本銀 19 98,275 12 96,955  98.6
山口銀 44 58,768 40 46,613  79.3
十八親和銀 50 55,269 51 38,965  70.5
肥後銀 51 54,741 39 47,029  85.9
佐賀銀 83 29,178 74 22,574  77.3
PayPay銀 115 19,122 135 9,358  48.9
北九州銀 139 12,826 106 14,261  111.1
セブン銀 178 8,710 419 607 6.9
筑邦銀 191 7,943 74 22,574  77.3
福岡県信組 284 3,403 232 2,717  79.8
長崎銀 310 2,813 228 2,761  98.1
佐賀共栄銀 332 2,349 262 1,953  83.1
大牟田柳川信金 352 1,954 368 909 46.5
ローソン銀 371 1,687 368 909 46.5
筑後信金 372 1,682 340 1,052  62.5
大川信金 382 1,560 416 625 40
福岡信金 404 1,341 362 935 69.7
佐賀信金 405 1,336 397 724 54.2
佐賀東信組 466 792 469 367 46.4
呉市職員信組 539 38 539 3 9.5

　西日本銀行と福岡銀行の預金量合計が 237,201 億円で、横浜銀行が 185,621 億円である。

金融庁の方針は、都市銀行を除き、原則、県に一行、銀行再編の基本原則である。

福岡県の二行併存は福岡県の経済規模からくる例外である。

　☆筑邦銀行の預金量 7,943 億円をどう観るのか。

　☆佐賀県に至っては、佐賀銀行と佐賀共栄銀行の預金量が合計が 31,527 億円、どう観る

　　のか。

　☆大川信金、大牟田柳川信金の預貸率、46.5％、40％、どう観るのか。

金融庁の金融機関再編方針は中小企業はどう観るのか。

一県一行方針は中小企業数の衰退と相関にあるのではないのか。

むかしむかし、貸しはがし、貸し渋りが横行したころ、金融アセスメント法制定運動があっ

た。

全国の少なからずの市町村が中小企業の請願にもとづき国にその法制化を求めた。

銀行の経営方針を中小企業がアセスメントすることを骨子とした法律だった。

道州制導入が国の姿として提案されたことがあったが、今度の参議院選挙の議題にすらな

らない。

 の働き方を想像してみた

【損益計算書】

【売上高】〇〇〇,〇〇〇→÷12ヶ月＝月商
【売上原価】
売上総利益

【販売費及び一般管理費】
営業利益

【営業外収益】
【営業外費用】
経常利益

【特別利益】
【特別損失】
税引前当期純利益
法人税等
当期純利益

【貸借対照表】

【資産の部】
(流動資産)
現金・預金
売掛金他
(固定資産)
建物他
(繰延資産)

【負債の部】
(流動負債)
買掛金他
(固定負債)
長期借入金他

【純資産の部】
(株主資本)
資本金他

〇〇〇,〇〇〇

過去 未来

金融機関資金量・融資量ランキングと
金融再編の方向性 
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冨松

　三人兄弟の性格で一般的に次のような傾向にあると言われるのが、一番上は、しっかり者で真
面目、責任感や正義感が強い。
真ん中は、上と下に挟まれて育つため協調性があり、社交性が高い、平和主義。
三番目は、上二人を見て育つため、場の空気を読む観察力があり、要領がいい。一番下で親に甘
やかされてるためわがまま。

あくまでも傾向ですから、育つ環境や親の育て方によって大きく変わります。
私も、上から長女、長男、次女と三人の子供がいます。
一番上の長女と二番目の長男は、まさに上のような性格通りですが、三番目の次女は全く当ては
まらないようです。
親の私が言うのもなんですが、三番目は変わってます(笑 )
リビングにみんな集まってワイワイ楽しく話してる時も、自分の世界に入り込んでいることが多
く、場の空気を読む観察力は全く無く、人の話を聞いてない。要領がよくないので、誰もする人
がいなかったということで、班長や責任者を引き受けてくる。やはり一番下でかわいいため、私
が甘やかしすぎで世話を焼こうとすると、本人はいたって冷静で、きっぱり断られてしまう。
(T_T)
高校一年生になった最初の夏休み、3泊4日の勉強合宿（全員参加）で先週いませんでした。日頃、
三人いるのが一人かけると寂しいものです。

友達もあまりいないし、ましてや朝から晩まで勉強で大丈夫か？と私は心配で心配で・・・。最終日、
学校に迎えに行ったらニコニコして帰って来て楽しかった～。と。いらぬ心配でした。

と、三番目の子の話になってしまいましたが、お子さんがいらっしゃる方、この夏休みにお子さ
んを観察してみてください。
思ってたのと違うと、新たな発見があると思いますよ。

フウン

　重要な仕事に取り掛からないといけないのに、なぜかやる気が出ない。仕事終わりの自宅

での勉強、疲れてやる気が出ない。多くのビジネスパーソンが日常的に直面する、深刻な課

題です。我々はつい、やる気という得体のしれない感情が自然にわいてくるのを待ってしま

いがちですが、その時間は往々にして無駄に過ぎてしまいます。

　やる気は湧いてくるものではなく、行動によって作るものである。

一見、根性論のようにも感じますが、脳科学の視点から有効だそうです。

やる気が生まれるプロセスは

1. 行動　（とにかく作業を始める）

2. 刺激　（手や指先を動かした物理的な刺激が、脳に伝わる）

3. 活性化（その刺激が側坐核を活性化させる）

4. 分泌　（活性化した側坐核から、意欲や幸福感に関わるドーパミンが分泌させれる。）

5.興奮　（ドーパミンが放出されることで、脳がこの作業は楽しいと認識し、集中力が高まる。）

　つまり、「やる気が出る→行動する」という一般的な思い込みは間違いで、「行動する→や

る気が出る」という順番なのです。

　皆さんもやりたくないこと、やらなければいけないこと、とりあえず始めてみましょう。

　Google Gemini を活用して業務効率を大幅に向上させることができます。特に、銀行の取引明細や通帳

をデータ化する作業は、時間と手間がかかるものです。手作業で一つひとつ入力していた作業をGemini

の OCR機能で効率化する具体的な方法をご紹介します。

Gemini の活用方法
　1. データの準備 
　　まず、通帳や取引明細をスキャンや写真に写す等して画像データ（png、jpeg、jpg) として保存します。

　2.Gemini チャットへの貼り付けと指示
 　　次に、画像をGemini のチャット欄に貼り付け、以下のように指示を入力します。

　　「OCRにして表形式で出力して。ただし、一行目は、日付、摘要、入金額、出金額、残高でお願い。」

　　このように、出力してほしい表の項目を指定することで、Google スプレッドシートにエクスポート

　　できる形式でデータを得られます。

　3. 通帳などの文字化データ（txt、csv）の活用 
　　Gemini が作成した表をGoogle スプレッドシートにエクスポートしてから、会計ソフトによって会計

　　入力に必要なデータを作成できます。これにより、手作業での入力が不要になり、入力ミスも減らせ

　　ます。詳しくはご利用中の会計ソフトの会社へお問い合わせください。

活用を成功させるためのコツ
　コツ 1：小分けにGemini に依頼する 
　　一度に多くの画像をOCRさせようとすると、情報が不正確になったり、途中で処理が止まってしまっ

　　たりすることがあります。欲張らずに、数ページずつ、あるいは範囲を絞って画像データを貼り付け

　　て依頼しましょう。細かく依頼する方が、正確なデータを引き出しやすくなります。

　コツ 2：必ず正誤チェックを行う 
　　Gemini の出力結果は、完璧ではありません。Google スプレッドシートの SUM関数などを利用して

　　残高を計算し、元のデータと一致するかを検算する方法は非常に有効です。

　コツ 3：最終確認は人の目が必要である
　　OCR機能でデータ化された内容は、人の目で最終チェックを行うことが不可欠です。顧問先への報告

　　や、社内での経理処理に使う前に、必ず内容に間違いがないかを確認しましょう。つまり、手入力の

　　手間が大幅に減らせますが、いつもの最終の残高確認は不可欠です。

　コツ 4：通帳の形式によりGemini へ指示を出すのはカスタムできる。
　　Gemini への指示をカスタムする際のポイントは、**「具体的に、かつ明確に」** 伝えることです。 通

　　帳の形式をよく確認し、どのような情報を、どの項目で、どのような形で出力してほしいのかを、　

　　Gemini に正確に伝えることです。カスタマイズした指示を最初に設定してから、次に通帳を取り込

　　む時に長い文章の指示をしなくていいから、時間を節約できます。詳しくは次回新聞でご提供させて

　　いただきます。

まとめ
このように、Google Gemini の OCR機能を使えば、通帳の入出金記録や取引明細などのデータ化を効率

的に行うことができます。Gemini 無料版でも利用でき、複合機・スキャナー・スマートフォンのどれか

１つを持っていたらすぐ利用できます。貴社の会計入力業務をぜひDX化しましょう。

※実践例　以下は見本の通帳をGemini に文字化したデータを作成してもらった例です

＊＊＊～一般的な傾向って？～＊＊＊

会計入力代行業務・法人と個人事業所の
経理業務におけるGeminiの活用方法

↑Googleスプレッドシート
にエクスポートをクリックす
ると右のようなスプレッドシ
ートを開くことができます。


